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Phaåm 30: HÖÔÙNG VEÀ CAÂY BOÀ-ÑEÀ (Phaàn 1) 

Khi Boà-taùt duøng thöùc aên thoâ laø chæ muoán cô theå phuïc hoài moät ít khí löïc, trong thôøi 
gian naøy naøng Thieän Sinh laø con gaùi chuû thoân noï, töø khi gaëp Boà-taùt cho ñeán nay, vì caàu 
nguyeän cho Boà-taùt, neân ngaøy ngaøy naøng boá thí thöùc aên chín vaøo bình baùt cho nhöõng ai 
khaát thöïc. Vaøo buoåi saùng, neáu thaáy ai khaát thöïc laø Sa-moân hay Baø-la-moân ñeán khaát thöïc 
thöùc aên chín vaø bình baùt, naøng ta ñeàu boá thí, vôùi taâm nghó mieäng nguyeän theá naøy: “Nhôø 
vieäc boá thí thöùc aên naøy, coù bao nhieâu coâng ñöùc ñeàu hoái höôùng veà Thaùi töû hoï Thích tu 
khoå haïnh, nguyeän Ngaøi sôùm thaønh töïu caùc thaàn thoâng, nguyeän Ngaøi mau thaønh töïu dieäu 
quaû Boà-ñeà, nguyeän baäc khoå haïnh ñöôïc nhö taâm nguyeän, taát caû ñeàu ñöôïc ñaày ñuû vieân 
maõn.” Naøng boá thí thöùc aên vaø bình baùt nhö vaäy traûi qua saùu naêm. 

Khi Boà-taùt ñaõ maõn saùu naêm, vaøo muøa xuaân, ngaøy möôøi saùu thaùng hai, trong taâm töï 
nghó theá naøy: “Ta chaúng neân aên nhöõng thöùc aên nhö vaäy ñeå thaønh ñaïo Voâ thöôïng Chaùnh 
ñaúng Chaùnh giaùc. Ta khoâng bieát nhôø ai tìm thöùc aên thôm ngon? Ai laø ngöôøi coù theå cho 
Ta thöùc aên nhö vaäy, ñeå Ta aên roài chöùng ñaïo quaû Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc?” 
Khi Boà-taùt suy nghó nhö vaäy, thì ngay luùc ñoù coù moät Thieân töû bieát ñöôïc taâm nieäm cuûa 
Ngaøi, lieàn ñeán nhaø naøng Thieän Sinh chuû thoân noï, baûo: 

–Naøy naøng Thieän Sinh, ngöôøi neáu bieát ñeán luùc Boà-taùt ñang muoán duøng thöùc aên myõ 
vò, Boà-taùt ñang caàu thöùc aên voâ thöôïng myõ vò, Ngaøi duøng thöùc aên myõ vò nhö vaäy ñeå roài 
sau ñoù chöùng quaû Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc. Nay naøng neân saém chaùo söõa ñuû 
möôøi saùu phaàn dieäu haûo. 

Sau khi naøng Thieän Sinh chuû thoân noï nghe chö Thieân maùch baûo nhö vaäy, vui möøng 
hôùn hôû khaép caû thaân, khoâng theå töï cheá, voäi vaõ cho doàn moät ngaøn con boø söõa ñeå vaét laáy 
söõa, roài ñem söõa naøy cho naêm traêm con boø khaùc uoáng. Laïi ngaøy sau vaét laáy söõa naêm 
traêm con boø söõa naøy ñem cho hai traêm naêm möôi con boø söõa khaùc uoáng, laïi ngaøy sau vaét 
laáy söõa hai traêm naêm möôi con boø söõa naøy ñem cho moät traêm hai möôi laêm con boø söõa 
khaùc uoáng; ngaøy sau ñoù vaét laáy söõa moät traêm hai möôi laêm con boø söõa naøy ñem cho saùu 
möôi con boø khaùc uoáng; ngaøy sau vaét laáy söõa saùu möôi con boø söõa naøy ñem cho ba möôi 
con boø khaùc uoáng; ngaøy sau vaét laáy söõa ba möôi con boø söõa naøy, ñem cho möôøi laêm con 
boø khaùc uoáng; ngaøy cuoái cuøng vaét laáy söõa möôøi laêm con boø söõa naøy, ñem troän vôùi moät 
phaàn chaùo gaïo ngon trong saïch, roài vì Boà-taùt naáu chaùo söõa naøy. 

Trong khi naøng naáu chaùo söõa, thaáy noài chaùo hieän ra hieän töôïng laï: Hoaëc hieän ra 
bình hoa nôû, hoaëc hieän ra doøng nöôùc saâu thaúm vôùi naêng löïc, hoaëc hieän leân chöõ Vaïn ( 卍 
), hoaëc hieän baùnh xe naêng löïc ngaøn taêm, hoaëc laïi hieän hình traâu chuùa, hoaëc hieän Töôïng 
vöông hay Long vöông, hoaëc hieän hình con caù, hoaëc coù khi laïi hieän hình ñaïi tröôïng phu, 
hoaëc laïi hieän hình Ñeá Thích, hoaëc coù khi hieän hình ñaïi Ñaïi Phaïm vöông, hoaëc chaùo söõa 
soâi phun leân cao baèng nöûa caây Ña-la trong giaây laùt roài haï xuoáng, hoaëc chaùo söõa phun leân 
cao baèng moät caây Ña-la roài haï xuoáng, hoaëc chaùo söõa phun leân cao baèng moät ñaïi tröôïng 
phu roài haï xuoáng trong noài chaùo, hoaøn toaøn khoâng coù moät gioït naøo rôi beân ngoaøi caû.  

Ñang khi naáu söõa, coù moät vò toaùn soá töôùng sö ñaïi taøi ñeán choã naøy, thaáy chaùo söõa 
xuaát hieän caùc hieïân töôïng nhö vaäy, quaùn saùt kyõ löôõng roài baûo: 

–Hy höõu thay! Hy höõu thay! Vò naøo aên ñöôïc chaùo naøy chaúng bao laâu chöùng ñöôïc 
dieäu döôïc cam loä! 

Vaøo ngaøy hai möôi ba thaùng hai, saùng sôùm, Boà-taùt maëc y phuïc chænh teà, ñi veà 
höôùng Öu-laàu-taàn-loa ñeå khaát thöïc, laàn laàn ñeán thoân Nan-ñeà-ca. Ñeán thoân kia roài, Ngaøi 
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ñöùng yeân laëng beân ngoaøi nhaø Ñaïi Baø-la-moân chuû thoân ñeå caàu vaät thöïc. 
Luùc baáy giôø naøng Thieän Sinh con cuûa chuû thoân, thaáy Boà-taùt ñöùng yeân laëng ngoaøi 

ngoõ nhaø mình, muoán khaát thöïc. Thaáy roài, naøng laáy moät bình baùt baèng vaøng ñöïng ñaày 
chaùo söõa hoøa vôùi maät, töï tay mình böng baùt chaùo ñaày ñeán tröôùc maët Boà-taùt. Ñeán nôi, 
naøng baïch Boà-taùt: 

–Cuùi xin Toân giaû thöông xoùt naïp thoï baùt chaùo söõa hoøa vôùi maät naøy. 
Khi Boà-taùt thaáy chaùo söõa hoøa laãn vôùi maät, suy nghó theá naøy: “Ta ñang ñöôïc thuoác 

toát chöõa laønh beänh veà thaân, vaäy Ta caàn phaûi noã löïc phaùt haïnh tinh taán, seõ chöùng cam loä 
vaø chaùnh phaùp. Laïi nöõa, töø tröôùc ñeán nay, Ta ñaõ maát phaùp theå vaø phaùp haïnh, ngaøy nay 
Ta phaûi môû ra con ñöôøng ñaïo Ta ñaõ phaùt theä nguyeän, phaûi hoaøn thaønh yù nguyeän naøy. 
Nhö Ta ngaøy nay ñoái vôùi chaùo söõa raát boå hoøa vôùi maät naøy, ñuùng luùc nhaän laõnh ñeå thoï 
duïng, roài y theo phaùp maø thoï thöïc. Ta phaûi vöôït qua caûnh giôùi töû ma, phaûi chinh phuïc töû 
ma ñoù, vöôït qua bôø giaûi thoaùt beân kia.” 

Boà-taùt tö duy nhö theá roài môùi nhaän chaùo söõa, roài hoûi naøng Thieän Sinh con chuû 
thoân: 

–Thöa Thieän tyû Toân giaû, sau khi Ta duøng heát chaùo söõa, chieác bình baùt naøy trao laïi 
cho ai? 

Naøng Thieän Sinh ñaùp: 
–Toâi xin cuùng cho Toân giaû. 
Boà-taùt laïi noùi: 
–Ta khoâng caàn duøng vaät nhö theá naøy. 
Naøng Thieän Sinh noùi: 
–Söû duïng baèng caùch naøo tuøy yù Nhaân giaû. Vì toâi töø tröôùc ñeán giôø heã boá thí vaät thöïc 

cho ai thì luoân luoân boá thí caû bình baùt. 
Khi Boà-taùt nhaän vaät thöïc roài, töø xöù Öu-laàu-taàn-loa chaùnh nieäm ra veà, ung dung laàn 

laàn höôùng veà bôø soâng Ni-lieân. Ñeán nôi, Ngaøi ñaët bình baùt vaøo choã saïch seõ, roài côûi y 
phuïc xuoáng soâng taém röûa giaûi söùc noùng trong ngöôøi. Trong khi Ngaøi ñang taém röûa thaân 
theå, ôû treân hö khoâng chö Thieân duøng caùc loaïi boät höông thôm vi dieäu hoøa laãn vôùi nöôùc 
möa tuoân xuoáng treân maët soâng.  

Luùc baáy giôø, treân maët soâng Ni-lieân traøn ngaäp boät höông thôm xen laãn vôùi caùc loaïi 
hoa taïo thaønh doøng. Boà-taùt taém xong roài laáy chieác ca-sa ôû trong nöôùc giaët giuõ, vaét phôi 
khoâ khan roài ñaép leân thaân. Ngaøi muoán sang qua bôø soâng beân kia, nhöng soùng vaø doøng 
nöôùc chaûy quaù maïnh, maø thaân theå laïi oám yeáu khoâng theå loäi ñöôïc, vaû laïi trong saùu naêm 
sieâng tu khoå haïnh, söùc yeáu ñuoái khoâng taøi naøo qua beân kia ñöôïc. 

Khi aáy beân bôø soâng coù moät ñaïi thoï teân laø AÙt-thuøy-na (nhaø Tuøy dòch laø Kim giaû), vò 
thaàn ôû caây naøy laø Kha-caâu-baø (nhaø Tuøy dòch laø Tieåu Phong), luùc ñoù Thoï thaàn duøng xaâu 
chuoãi anh laïc ñeo nôi tay ñeå dìu Boà-taùt, khi aáy Boà-taùt naém tay Thoï thaàn maø qua ñöôïc bôø 
beân kia. 

Nöôùc höông thôm Boà-taùt taém treân soâng, taát caû chö Thieân ñeàu muùc laáy mang veà 
cung ñieän, duøng nöôùc coâng ñöùc caùt töôøng naøy röôùi leân cung ñieän cuûa mình. 

Thuôû aáy vò chuû soâng Ni-lieân-thieàn coù moät Long nöõ, teân laø Ni-lieân-traø-da (nhaø Tuøy 
dòch laø Baát Quaû), töø döôùi ñaát voït leân tay caàm baûo toïa heát söùc toát ñeïp daâng cho Boà-taùt. 
Boà-taùt thoï nhaän roài, an toïa treân ñoù, an toïa xong Ngaøi laáy chaùo söõa do naøng Thieän Sinh 
con gaùi chuû thoân noï cuùng. Ngaøi vöøa aên no thì chaùo cuõng vöøa heát. 

Sau khi Boà-taùt aên chaùo söõa vaøo, do söùc phöôùc baùo nhaân duyeân boá thí ñôøi tröôùc 
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huaân taäp, cho neân thaân theå hoài phuïc ñoan chaùnh deã thöông, caùc töôùng haûo ñaày ñuû nhö cuõ 
khoâng coù khuyeát giaûm. 

Boà-taùt duøng chaùo söõa xong roài, neùm baùt vaøng xuoáng doøng soâng. Luùc ñoù Haûi Long 
vöông raát vui möøng cho laø vieäc quaù hy höõu, vì Boà-taùt khoù xuaát hieän ôû ñôøi, neân nhaët laáy 
baùt vaøng naøy, ñònh ñem veà thôø nôi cung ñieän mình. Khi aáy chuùa trôøi Thích Ñeà-hoaøn 
Nhaân hoùa thaønh chim caùnh vaøng moû baèng ngoïc kim cöông, ñoaït laáy baùt vaøng töø nôi tay 
Haûi Long vöông, bay höôùng veà coõi trôøi Ñao-lôïi Ba möôi ba, töï mình luoân luoân thôø cuùng. 
Thuôû aáy chö Thieân coõi trôøi Ba möôi ba laäp ngaøy hoäi ñaët teân laø leã cuùng döôøng Baùt vaøng 
Boà-taùt, töø ñoù ñeán ngaøy nay khoâng giaùn ñoaïn. 

Khi Boà-taùt duøng chaùo xong, ñöùng daäy, ung dung ñi höôùng veà caây Boà-ñeà. Long nöõ 
thaâu caát baûo toïa, ñem veà cung cuûa mình ñeå thôø cuùng. 

Coù keä: 
Boà-taùt nhö phaùp duøng chaùo söõa 
Coâ gaùi Thieän Sinh daâng thöôïng vò 
Duøng xong hoan hyû ñeán coäi caây 
Roài ñaây nhaát ñònh chöùng Boà-ñeà. 

 
 


